
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

РОДИТЕЛЬСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 

на второе полугодие 2022/2023 учебного года  

IIIступень – «Мой ребенок – старшеклассник»  

 

для родителей учащихся X-XI классов 

 

№ Название раздела, темы 

занятий, перечень изучаемых 

вопросов 

Сроки 

проведе- 

ния 

Форма 

проведе- 

ния 

Ответствен-

ные 

1 10-е классы    

1.1 Тема 1. Здоровье - это жизнь. 

 

октябрь  лекция/ 

беседа 

классный 

руководитель 

1.2 Тема 2. Как помочь 

старшекласснику обрести 

уверенность в себе? 

 

декабрь круглый 

стол/ 

дискуссия 

классный 

руководитель, 

педагог-

психолог 

1.3 Тема 3. Кем быть и каким 

быть? 

 

февраль беседа/ 

круглый 

стол 

классный 

руководитель 

1.4 Тема 4. Первая любовь в 

жизни вашего ребенка. 

 

апрель круглый 

стол/ 

дискуссия 

педагог-

психолог 

2 11-е классы    

2.1 Тема 1. Как помочь 

старшекласснику в 

профессиональном 

самоопределении? 

 

октябрь семинар-

практикум 

педагог-

психолог, 

классный 

руководитель 

2.2 Тема 2. Подготовка 

старшеклассников к будущей 

семейной жизни. 

 

декабрь круглый 

стол/ 

дискуссия 

классный 

руководитель 

 

2.3 Тема 3. Закон и 

ответственность 

несовершеннолетних. 

 

март конферен-

ция/ 

беседа/ 

практикум 

педагог 

социальный, 

инспектор по 

делам 

несовершен-

нолетних 

2.4 Тема 4. Как помочь ребёнку в 

период подготовки к 

экзаменам? 

 

май семинар-

практикум 

классный 

руководитель, 

педагог-

психолог, 

 
 


