
9 ПРАВИЛ ВОСПИТАНИЯ СЧАСТЛИВОГО РЕБЕНКА 

 

1) Режим дня и четкие правила. Если давать ребенку свободу, он 

выберет компьютерные игры, сладкую еду и лентяйский образ 

жизни. 

 

2) Детей нужно наказывать. Так формируются границы 

дозволенного, но важно не наказывать чересчур строго и всегда 

объявлять, за что именно ребенка наказывают. 

 

3) Право на ошибку. Родители должны понимать, что ребенок не 

может быть идеальным. 

 

4) Общение дороже денег. Важно не только обеспечить детей всем 

необходимым, но и выстроить с ними душевные отношения. 

 

5) Жизнь без страха. У ребенка должна быть уверенность, что 

родители всегда его поддержат. 

 

6) Похвала. Нужно хвалить ребенка за мелкие успехи — так он 

будет чувствовать себя окруженным необходимой заботой. 

 

7) Ребенок ничего не должен родителям. Помните, что ребенок не 

просил рождаться и не подписывал с вами по этому поводу никаких 

соглашений. 

 

8) Договор с ребенком. Избегайте авторитаризма, не ломайте 

личность ребенка. 

 

9) Начните с себя. Станьте достойным примером для своих детей. 


